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Inngangsorod

PEGAR HOPUR AF FULLORDNU FOLKI KEMU R SAMAN til pess ad freedast eda
vinna saman sem hopur , hvort sem er i haskéla, a malpingi, nAmskeidi , &
nefndarfundi eda jafnvel a foreldrafundi i skéla,  er ekki gefid ad pad takist
ao skapa pannig vinnuanda ihopnum ad patttakendur nai ad verda virkir.
M&rg atridi spila saman til ad studla ad... og hindra samvinnuna.

Ur ranni fullordinsfreedslunnar ma finna vidhorf og adferdir sem gagnast

vel til pess ad hjalpa félki ad komast yfir byrjunarerfidleikana  sem eru
félgnir i pvi ad vera a ny jum stad i nyjum hép og sidan ad komast af stad
vid samvinnuna . bvi jafnvel pott folk sé vant félagsmalum og stjorni

jafnvel sjélft oft umraedum, pekkist pad ad sé ekki buid til videigandi
umhverfi sem studlar ad nami og samvinnu, pé sitja hinir fullorénu
samstarfsmenn og stiga ekki skrefid sem parf til pess ad peir ndi ad mynda
edlileg tengsl vid adra patttakendur og samvinnan verdi gagnleg fyrir alla

Pad ma fullyrda ad stjérnandi atburdarins beri 4byrgd a pvi ad hjalpa
patttakendum namskeidsins, malstofu nnar eda fundarins til ad verda
virkir patttakendur i viokomandi samkomu og finni videigandi leid til
patttoku.

Helstu verkfaeri stjornandans eda kennarans eru:

1. Kynna dagskra (fullordnir vilja vita hvert er verid ad leida pa)

2. Hjalpafolkiad kynnast (Cbristaisinné, T al er enginn 2 bet
til pess en stjérnandinn )

3. Gefafolki teekifeeri til ad hafa ahrif & dagskranna (ef pad & vid)

4. Gefa pétttakendum teekifeeri til ad  tj& veentingar sinar og 6skir um
umraeduefni (pad er pé ekki alltaf haegt ad taka tillit til allra parfa,
en folk a audveldara med ad seetta sig vio pad hafi pad fengid
teekifeeri til ad  fa 6skir sinar)

5. Virkja patttakendur & medan & kynningu / freedslu stendur med
spurningum, hépvinnu ofl. (eykur ahuga og hjalpar félki ad tengja
pad sem pad heyrir og leerir vid eigin reynsluheim)

6. Studla ad gédum endi samvinnunnar

A neestu bladsidum ma finna nokkrar adferdir og hugmyndir sem hafa
gagnast vel vid umraedd atridi. | pessu hefti hef ég safnad saman blédum
ar kennslu minni. ATH textinn er  pvi oft midadur vi 6 kennslusamheng;i,
en adferdirnar eiga jafn vel vid hvort sem hoépurinn er ad leera saman eda
ad vinna saman ad einh)/erjum markmioum.
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Fullordnir leera 6dru visi

AETLI PAD SE EKKI ASTA DAN fyrir pvi ad mannkyn sé ennpa til, ad
manneskjur g eta leert, breytt hegdunarmynstrum sinum og lagad sig ad
nyjum adsteedum i lifinu. Pannig ad nam og leerdémur liggur i innsta edli
okkar, eitthvad sem vid gerum edlisleegt til pess ad komast af og til ad
komast lengra.

Menning okkar og teekni hefur préast hrodu  m skrefum eftir ad vid tokum
upp & pvi ad skipuleggja nam barna okkar i sérstokum stofnunum. Og

l engi blr al fyrstu gerlTé Tegar vil t°okum ;
Oskup edlilegt ad vid gripum til sbmu adferda og vid upplifdum i skéla. En
paer adferdir sem vid upplifdum i grunn og framhaldskodla henta ekki
endilega a fullordinsarum. Sumir hafa gengid svo langt ad halda pvi fram
ad fullordnir leeri 68ru visi en bérn. Pannig kom Malcolm Knowles t.d.
fullordinsfraedslu & kortid sem fraedigrein. Hans fullyrdingar u m sérstodu
fullordinna sem ndmsmanna mynda grunn ad sérstakri nalgun hans til
fullordinsfraedslu sem hefur haft mikil &hrif & skipulagningu nams fyrir
fullordna um allan heim, fra seinni hluta 20 aldar.

A neestu sidu ma sja hugarkort sem lysir pessum fullyrd  ingum og
merkingu peirra. Kortid a siounni a eftir synir hvada afleidingar pessar
fullyrdingar hafa fyrir leidbeinanda sem vill taka peer fullyrdingar

alvarlega.

I grundvallaratridum snyst malid um pad ad virda sjalfsmynd fullordinna

um ad peir séu sjalfstae dir og vilji hafa ahrif a 6rlog sin, ad peir purfi ad
tengja nyja pekkingu vid reynslu sina til ad geta nytt hana og ad peir séu
tilbanir ad leera pegar peir sja gagn og tilgang i naminu.

Afleidingarnar fyrir leidbeinandann er ad hann reynir sem mest ad ver a
verkstjori eda 160s pegar hann hjalpar fullorédnum ad leera. Feer pa til ad
akvarda markmio sin med ndminu, hvad peir vilji f4 4t Ur pvi og skapi

sidan namsadsteedur sem studli ad pvi ad patttakendur nai pessum
markmioum.

Pannir er eitt pad fyrsta sem madur parf ad huga ad pegar madur undirbyr
sig undir ad hjélpa fulloronum ad leera & ad kenna peim eitthvad 0 ad
skapa sér skyra mynd um pad hvernig fullordnir leera, hvad hvetur og

hvad letur og hvada afleidingar pad hefur fyrir skipulagningu, Gtfaerslu
namsferli s og hegdun og framkomu kennara vid patttakendur a
namsferlinu.
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Andragogy: Eitt pekkt model
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Skipulagning og hénnun nam  ferlis
)
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Mat & pekkingu / faamni
Endir namskeids
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Hver eru ADALatridin

bad er misjafnt hversu nakveemlega parf ad fara i gegnum hvern lid ferlisins, eftir markmidum, edli
og samhengi namskeidsins.
Hverju sem pvi lidur, parf leiébeinandi alltaf ad hafa skyra hugmynd um pad:

1. Hvada namsporfum hann vill meeta med namskeidinu. Parfirnar eru ekki endilega i beinum
tengslum vid 6skir patttakendanna en eru pad oft. baer getalikav  erid parfir vinnuveitenda
frekar en patttakendanna sjélfra. bvi skyrari hugmynd sem vid héfum af pérfunum peim mun
betur gengur okkur ad skrifa markmio:

2. Efvid vitum ekki hvert vid aettium, endum vid 6rugglega einhverstadar annarsstadar! pess
vegna er nau dsynlegt ad skrifa skyr markmid fyrir namskeidid. Helst ad orda pau pannig ad
baedi kennarinn og nemandinn sja fyrir sér 4kvedna hegdun pegar markmidinu er nad.

3. A grundvelli markmidanna er haegt ad  greina og 4kveda innihald namskeidsins. Hér purfum
vidadspyrja okkur ahval Turfa Tau al I pbra til al n& marki

4. Tilgangur ndmskeidsins og samhengi styra hvernig stadid verdur ad namsmati. Stundum er
nog ad patttakendur sjélfir meti hvort peir hafi nad markmidum sinum og nadmskeidsins, |
odrum samhengjumpur fa Teir al n§ | §gmar ks &§r an gkveda . C bgTum
hvernig vid vitum hvort nemendur hafi n48 markmidunum

5. Séu vidmisin akvedin, er naesta skref ad velja matsadéferdir . Namsmatsaferdirnar hafa ahrif &
kennsluadferdirnar. bad getur varla talist sanngjarnt ad préfa munnlega Ur namskeidi par
sem 6ll verkefnin voru skrifleg, og 6fugt...

6. Val nams - og kennsluadferda byggir sem sagt & markmidum, innihaldi og nAmsmatsadferdum.
péa er komid ad pvi ad velja hvada adferdir vid viljum nota vid namsk  eidid. Par er rétt ad huga
ad pvi ad peer adferdir sem vid héfum vanid okkur & henta ekki endilega OLLUM nemendum
okkar, og ad pad er ekki alltaf naudsynlegt ad segja nemendum allt. bvi er gagnlegt ad velja
margar Olikar adferdir og skipta ort a milli pei  rra.

7. Skipulagning nAmsumhverfis . Margir nAmssalarfraedingar halda pvi fram ad druggt jakveett
namsumhverfi, sem par ad auki er snidid ad pdrfum fullordins folks sé forsenda pess ad
fullordnir lzeri. Pegar 6llu er & botninn hvolft er pad kennarinn sem ber abyrgd a pvi ad pad sé i
lagi.

8. Skipulagning leida til yfirfaerslu . bad er litid gagn i nami ef pad leidir ekki til breytinga i
viohorfum, pekkingu og mikilveegast af 6llu ~ pegar namid snyst um vinnuna: ad hegdun og
frammistddu i vinnuni  breytist til batnadar. Hluti af skipulagningarferlinu er ad spa i pad hvad
pu gerir & namskeidinu eda namsferlinu til ad studla ad pvi ad hegdun patttakenda breytist i
vinnunni. Hvernig skipuleggur pu pad sem pu gerir med patttakendum a namskeidinu eda
strax & eftir til ad styd ja vid breyta hegdun?
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Samloka

Tilbreytingin eykur aneegjuna
Namskeid er alltaf ahugavert og spennandi fyrir pau sem halda pad. Vegna pess
ad pau purfa stédugt ad vera virk: Velta fyrir sér innihaldi og adferdum
namskeidsins, bregdast vid svorun patttakenda og setja efnid fram a eins
dhugaverdan hatt og mogulegt er.
Fyrir patttakendurna er malid annad. Jafnvel pegar efnid er &hugavert getur
verid erfitt og preytandi ad taka vid fl6ai af upplysingum. Pa er oft heett vio ad

T 8tttakendurnir lendi 2 stellingu Tiggjandans

PU getur komid i veg fyrir petta med pvi ad skipuleggja namskeidid sem samloku!

Samloka er buin til ar mérgum l6gum af mismunandi hraefnum: Braudi, smjori,

osti, skinku, greenmeti, s6su og braudi. bad gerir hana lystaukandi / girnilega og

gefur henni fidlbreytilegt bragd og mikid naeringargildi. Med pvi ad skipuleggja

namskeid eda kennslustund eins og samloku svarar leidbeinandinn pdrf og smekk

oliks folks.

Pegar vid skipuleggjum namskeid héfum vid mismunandi moguleika: Kennara

erindi (oftast of Ibng - pessvegna leidinleg), fyrirlestur patttakenda, mismunandi

tegundir hépvinnu, upplestur, verkefni, leikraen tjaning, notkun fjdimidla,

hlutverkaleik.... Med pvi ad blanda saman pessum 6liku adferoumi as aml ok uo

verTur n&§mskeilTil spennandi og §hrifarz2kt.

kennslu - eda efniseiningu i namskeidi (1 -3 stundir) og inniheldur a.m.k. prjar
mismunandi leerdoms - eda vinnuadferdir.

Kostir hugmyndarinnar um A s a mufiovié skipulagningu nams
1) Ahugi: Vegna tilbreytingar minnka leidindi (dhugaleysi)
2) Virkni : Vegna mismunandi nalgunar og leida, par sem pétttakendur nalgast
pemad & marga mismunandi vegu, kynnast peir pvi frA mismunandi
sjonarholum. Petta a einnig vio um endurtekningar og he  imfaerslu -verkefni.
3) bPannig nalgast pa parfir 6likra einstaklinga : Sérhver hefur sina

an8msn8l guno. NE§msmenn hafa oft fundiTl wt

best. Med pvi ad nota margar 6likar adferdir eru meiri likur til pess ad pu hittir &
namsadferdir sem henta flestum ef ekki 6llum péatttakendum.

S|

hva
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Framsetning efnis: Virkjadu patttakendurna!

bPegar kennari setur fram efni eru til margar leidir til pess ad nalgast

framsetningu pess.

HefTbundin leil er al &dSegja IleiabdOgad sem
|l okum segja lTeim Tal sem I % saglir Teimo.
stellingar neytenda og endar & pvi ad svaefa p4. Mestum arangri naerd pu aftur a
moéti ef pu virkjar patttakendur eins mikid og heegt er. Pannig kemur pu i veg
fyrir a® nemend ur verdi passifir, virkjar huga peirra til ad finna tengingar vio
pad sem peir pekkja pegar eda til ad finna leidir til ad nota pad sem peir eru ad
leera. Vid getum séd kennslu einingu fyrir okkur svona:
Framganga Tilgangur Daemi -
(kennt al not a
1. Kynna Kynntu nyjar upplysingar med aKemur Tal fyri
ofnis pvi ad nota adsteedur, sbguprdd, s ama t exta 2 m°
saml!klngu, umraedur ada adra AHvers konar br
kynningaradferd. L
aHafil Til t.d.
textinn i lanasamnin gum eda
radningarsamningum er oft
eins al meira e
2. Utskyra Hjalpadu nemendum vid ad aC s2Tasta t2ma
_ préfa nyjar hugmyndir eda nyjar bréf til ABC hf. bar sem pid
efid 4 afersir med pvi ad lata pa: gera  Iystud kostum nyju
verkefni, nota adferoir velrul 2nunnar . o
_uppgt')t\_/unarnéms (nofa hjél_p . aN¥% vbri gott a
|na}_vef|n|n eda upp slattar rit til bennan texta aftur i bréf il
?S n”s1lrtlj asi?:;sg%’vri?k?)aml;? di XYZ ehf. Veit einhver um leid
va)llw da til pess a & endurnyta pennan
' texta an pess ad sla hann aftur
i nn?o0
3. Fylgja | Hiélpadu nemendum a3 aVvVil hvala verk

hugmyndinni eftir

4. /Afing

heimfeera pad sem peir leeréu o
Svo peir nai vald a pvi, reedio
hugmyndir til pess ad leysa
svipud vanda mal i vinnunni,
finnid leidir til ad tengja pad

sem leert var vid
vinnukringumsteedur.

Gefdu pétttakendum teekifaeri
til ad aefa pad sem peir leerdu,
baedi med leidbeiningum skr ef
fyrir skref, en einnig med s.k.
a-studdumo Pf i

10

ng

séa fyrir pér ad nota COPY
skipunina?o

aHvenbr vbri
feera textann en ad afrita
hann?o

ga
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Fadu vidbrogo fra nem.
um hvernig gengur

a "Blossinn"
Med pvi ad fa reglulega vidbrégdo
fra hépnum getur pu komid i veg
fyrir ad pad hladist upp spenna og
6anzegja
Kynna pig
Gott upphaf feer Skyra skipulag
] _ ee . g6édan endi Skyra dagskra
Namsferdir VG170 -
Leikir M Ef vid vitum hvert vid aetlum pétttakendur kynnast
. dveldara ad stilla sig el
- Allir saman erau Utskyra gagn
Spurningakeppnir Minisadstod .; inn & pad sem framundan er
pankahrid / \" .."
B\ [ 5
=5 ‘,)’/;‘.“ ABferdir til ad hjalpa
Yoo 2/ hépum ad kynnast
Gerdu pad synilegt e :
.b V! . g Virkjadu @i Gegnseei audveldar
Graphic organizers _ d . samabyrgd
Tonlist rythmi rim og rapp | nemen ur.na. Namsumhverfid Ngmendur fin,n_a ad
Soégur Verkfaerakistan pitt hiutverk er ad dtbia  TebSl” skl?ta rT1aI| N
Nota vid kennsluna umhverfi sem studlar ad nami bad er i lagi ad gera mistok

Humor
Nem. finna ad pu hefur

Model ahuga a NAMI peirra

Teekni

baedi atridi sem pu getur notad
til ad krydda kennsluna, en
einnig vidfangsefni verkefna

Samlikingar

Myndverk

&5

C Spurningar: Verkfeaeri Kall spurning
Kenndu peim hépvinnu > . Y .
.@‘@, til ad vekja ahuga // Punktaspurningar
Gagnkveem kennsla o . -
- “ Godar spurningar eru \Kortaspurnmgar
Kynningar Hdépar eda einstaklingar undirstada gédrar menntunar

Ritgeraoir
Vid eigum 0l eftir ad vinna i h6pum

0g ein med sjalfum okkur. Skolinn
Rannsoéknarverkefni parf ad undirbta okkur undir baedi

Heimalestur og vinna
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Yfirfaersla hins leerda

4 Hvernig studium b
vid ad pwi ad pad sem
patttakendur lara farist
yhir i veruleikann utan

veggla kennsiustofunnar? |

A /" Via héldum namskeid til pess
"4 ad hjalpa samstarfsfélki okkar
ad breyta hegdun sinni. bess
——— vegna parf ALLT namskeidid ad

vera midad vid pad hvernig
patttakendur muni hegda sér
. ddruvisi eftir namskeidia

Hugmyndin

Peir pekki markmio og tilgang namskeits

antlist til pess ad patitakendur nyti pad sem peir laardu

arfitt ad breyta hegdun

efa feeri til ad prifa o
g £ arum seinni og oaruggan

'—Q‘l stydja patttakendur vid ad framkvazma nyju headunina

samningur um braytingar

umirasdur
fadu patttakendur
E3 Tengja namsefnid vid m ] daami il ad gefa deemi
reynslu °g veruleika J k verkefni tengd reynsluheimi
péatttakenda

A Lattu nemendur utbda lista med
adgerdahugmyndum

/ Hvad =tlar pu ad nota ad
namskeidi loknu?

™
B. Spyna reglulega

Yfirf2rsla 4 EINN: Hver skrifar fyrir sig &
blad hvad hann astlar ad
hins lréa gera eftir ndmskeid

TVEIR: 2 - 4 { hverjum hép
raada
saman i Stela hugmyndum

G sinn hépum hver fra 66rum

veir og
allir

! Adgerda-

hugmyndir L‘

Eitt steersta vandamalid vid
namskeid er ad arangur lestur oft a
ser standa. Falk heyrir géda og
gagnlega hluti 8 namskeidinu, en
hegdun breytist litid ad namskeidi
loknu. Hér eru nokkrar hugmyndir
sem geta hjalpad pér ad
skipuleggja namskeidié pannig ad
likurnar a breytingum aukist...

atbaa lista yfir
allar hugmyndir

ALLIR rada amk. eitt dami
saman i salnum fra hverjum hop

Use-it or Lose-it

_
\ D. Hvetja alla til ad préfa eitthvad innan 48 timal

. ) hvad |srdi ég
E. fa pau lil ad skrifa pér z
\ bréf innan 30-45 daga ¢ __hvernig notadi eg pad

\ hver var arangurinn

— Patttakendur profa -
breytiu hegdunina & ef peir eiga raunverulega
namskeidinu ad breyta hegdun sinni

uthudu verkefni par sem patttakendur
profa ad gera pad sem peir lara

fEfa Efa £fa 5;2)
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Undirbda kennslustofu

[0 Rakstydja akvardanir

0 Tryggja ytri atridi

e LA Galsst

Ed Meta ytra umbverfi

1 Skoda adstodu

2 Fragangur ek ja

[ Laga adstodu an i

CTT hesfnisatridi nr 2.
E2 Koma i veq fyrir truflanir

Pad er ymislegt sem parf ad gera adur en namskeid hefst. Sumt af pessu lendir &
kennaranum annad & skrifstofufolki menntastofnunarinnar. Hvad sem pvi lidur parf
kennarinn avalt ad ganga 0r skugga ad pessum malum hafi verid sinnt og i samraemi
vid markmid namskeidsins.

Kennslustofan og annad apreifanlegt umhverfi nAmskeids hafa bein og 6bein ahrif a
namsarangur nemenda. Umhverfi i fullordinsfreedslu parf ad vera vié haefi fullordinna
og eitt mikilveegasta hlutverk kennaran er ad studla ad pvi ad namsumhverfid studli
ad nami, en hindri pad ekki.

Upprddun stéla i kennslustofu gefa t.d. patttakendum namskeids strax til kynna hvers
konar samskipti kennarinn reiknar med ad eiga vid nemendurna og hvada
valdahlutféll verda i gangi. Sé stélum t.d. radad upp eins pannig ad patttakendur
horfa & hnakkan & nesesta manni fyrir framan og fremst er reedustdll, vita allir ad
kennarinn eetlar ad tala og patttakendur eiga ad hlusta, framlag og samskipti peirra
skipta litlu sem engu mali. Sé stélum hins vegar radad i kringum stért bord, vita allir
strax ad aetlast er til pess ad allir séu virkir patttakendur og skrifi hja sér og noti gégn

] _ o 1 Ef nemendur purfa ad ljika akvednum
Tryggja ytri atridi verkefnum adur en namskeidid hefst

Kennari parf ad kanna hvort 6l ytri parf ad trygga ad peim hafi verid send
atridi (logistics) séu fragengin. gogn og annagd sem par.
{ eru allar dagsetningar & hreinu? 1 P& parf hann/hin ad skoda adstdduna

o ) og ganga ur skugga ad hin hennti
1 verdur namsefni til i naegu magni & namskeidinu.

réttum tima (kennslubeekur, ljésrit,
disklingar, geisladiskar, télviur annad)? ,
1 Hentar adstadan markmidum

1 er naudsynlegur teekjabunadur i til . g e .
stadar (t6lvur, hugbunadur settur upp, B:ém?ske@sms 0g pvifolki sem saekir
skjavarpi...)? '

1 er stofan fratekin?

1 skraningar: Neegilega margar, verdur
namskeidid haldid? Hvada folk, hvers
konar folk, aldur...?

9 Er kennslu adstadan fullnsegjandi?

1 er kennsluadstadan fullneegjandi?

14




Virkjum patttakendurna

Skoda adstdodu
Kanna apreifanlegar kringumstaedur
kennslunnar:
1 namsefni
9 kennsluteeki
1 hasgdgn

Athuga:
1 ad undirblningi sé lokid pegar namsfélk
kemur

1 adgengi ad kennslustofu sé gott (audvelt
aod finna kennslustofur, og ad nemendur
séu vissir um ad peir séu 4 réttum stad)

1 seetaskipun henntar kennsluadferoum
pinum og markmidum namskeidsins

1 namsgdgn, uppslattarrit, kennslubaekur
snyrtilega komid fyrir, vid seeti nemenda
eda a adgengilegum stad

9 upprédun teekja 6rugg

1 teeki i lagi (kennaratdlva med 6llum
hugbunadi, skjavarpi virkar, tusppennar i
Ollum litum skrifa)

9 umhverfi og teeki hrein og notheef

9 ATH. CTT leggur ofuraherslu a 6ryggi i
kennslustofu.

Laga adstoou
Lagadu kennslustofu pannig aé:

1 loftun er i eins géd og haegt er midad vid
aodstaedur

1 hitastig paegilegt

1 kennslustofa sé 6rugg og hrein

1 lysing henti pvi sem fram fer

9 préfadu breytingar & lysingu og hlj6di
sem pu sérd fyrir ad purfa ad
framkvaema a ndmskeidinu.

Koma i veg fyrir truflanir
Minnkadu eda komdu i veg fyrir
truflanir med pvi ad tryggja ao:

1 nemendur viti hveneer pid takid hlé, viti
hvar snyrting og simar eru stadsett,

9 nemendur pekki reglur um reykingar, og
hegdun,

1 nemendur viti hvernig skilabodum veradi
komid til peirra ef eitthvad kemur upp a.

9 utanadkomandi havada sé haldid i
lagmarki, eda namskeid flutt.

1 pu tekst & vid 6veent atvik af 6ryggi.
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Fragangur teekja
Tryggou ad gengid sé fra teekjum,
bunadi og hisgbgnum & videigandi
hatt.

1 Nemendur skila diskum a réttan stag,
gangi i abyrgd fyrir p4 ef peir setla ad
sitja afram.

1 Stofan sé tilbdin fyrir nsesta hép.
(hreinleiki, rusl, upprédun stola, slokkt a
télvum, dyr leestar)

1 Lofta ut (fh. eda eh. hépar)

1 Vandamal vardandi kennslustofu, teeki,
hdsgogn eda 6nnur teeki komid &
framfeeri & videigandi hatt. (T.d. &
videigandi eydublédum)

Meta ytra umhverfi

Kennari parf ad geta metid hversu
videigandi kennslustofa og nanasta
umhverfi er til ad stydja pad nam
sem & ad fara fram i henni.

1 Greina hvort adbunadur sé videigandi og
fullneegjandi til ad stydja pad nam sem a
ao fara fram i kennslustofunn.

1 Meta hversu peegilegt umhverid er fyrir
patttakendur. Greining naegilega
nakveem til ad haegt sé ad nota
athugasemdir til pess ad koma a
apreifanlegum umbdétum pegar pess
parf.

9 Meta hvort pad sé haegt aé koma i veg
fyrir truflanir, eda minnka peer. Koma
med apreifanlegar tillégur.

9 Meta hvor hasbinadur og teeki og
upprooun peirra henti pvi sem fram fer.

9 Daema hvort ytri adstaedur og pjénusta
hennti umraeddum fjélda og tegund
namsmanna.

9 Skra truflanir sem ekki var haegt ad
koma i veg fyrir og pad sem gert var til
ao takast a vio peer, til pess ad skoda
sidar.

Rokstydja akvardanir

Pegar kennari hefur komid
kennslurymi fyrir & &kvedinn hatt og
skipulagt umhverfid parf hann/han
ad geta rokstutt akvardanir sinar
pannig ad:

1 Akvardarnirnar séu studdar
kennslufraedilegum rékum eda studd
kennsluhefd.

9 Fyrirkomulag namskeidsins megi

endurtaka fa svipudum namskeidum
sidar.











































































